
Fachkurs /
Psychiatrie

Sie erweitern Ihr Wissen über Psychiatrie und eignen sich Kenntnisse über
psychopathologische Grundbegriffe an, damit Sie fachlich korrekt und interdisziplinär
anschlussfähig über psychische Störungen sprechen können.

Der Fachkurs

umfasst Modelle und Verläufe psychischer Krankheiten.

behandelt die Psychopathologie nach der ICD-10-Klassifikation.

beleuchtet psychiatrische Therapien wie Pharmako- und Psychotherapien.

Steckbrief

Titel/Abschluss
Fachkurs

Dauer

Kosten
CHF 2'300

Unterrichtssprache

Kontakt

Studienorganisation Weiterbildung
Gesundheit
+41 31 848 45 45
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Informationen zu Organisation + Anmeldung

Zum Fachkurs 2026 anmelden

6 Kurstage

Unterrichtstage
Mittwoch

Anmeldefrist
28. Juni 2026

Anzahl ECTS
4 ECTS-Credits

Deutsch

Studienort
Online

Departement
Gesundheit

Nächste Durchführung
August bis Dezember 2026
⇢ 26. August 2026, 2. September 2026,
28. Oktober 2026, 11. November 2026,
2. + 9. Dezember 2026

E-Mail anzeigen

Inhalt + Aufbau

Porträt

In diesem Fachkurs erhalten Sie einen Überblick über psychische Störungen nach ICD-10 und einen kurzen Überblick über die
wichtigsten therapeutischen Methoden. Sie eignen sich psychopathologische Grundbegriffe an, die Sie benötigen, um über psychische
Störungen zu sprechen und erweitern Ihre Kenntnisse im Bereich der Psychiatrie. 

Sie erarbeiten sich das Fachwissen grösstenteils im Selbststudium und vertiefen dieses in Form von Fallbesprechungen mit erfahrenen
Psychiatrie-Professionals. Sie können online auf Fachliteratur, Aufgabenstellungen und Multiple-Choice-Tests zugreifen.  

Ausbildungsziel

Sie beschreiben Ätiologie, Epidemiologie und Symptomatik psychischer Störungen korrekt. 

Sie kennen den Bereich der psychischen Störungen des Klassifikationssystems ICD-10 und haben eine Vorstellung vom
kommenden ICD-11. 



Sie beschreiben die wichtigsten therapeutischen Ansätze. 

Sie integrieren Ihr Fachwissen und die psychopathologischen Begriffe in Ihre eigene und in die interdisziplinäre Arbeit. 

Ausbildungsziel ausführlich

Im Fachkurs vertiefen Sie Ihre Kompetenzen in folgenden Bereichen:

Wissen und Verstehen
Sie verwenden psychopathologische Begriffe korrekt. 

Sie erfassen und beschreiben Ätiologie, Epidemiologie und Symptomatik psychischer Störungen korrekt. 

Sie kennen das Klassifikationssystem ICD-10 im Bereich der psychischen Störungen. 
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Anwendung von Wissen und Verstehen

Urteilen

Kommunikative Fertigkeiten

Selbstlernfähigkeit

Sie kennen die wesentlichen Unterschiede zwischen den Klassifikationssystemen ICD-10 und ICD-11 und DSM 5.

Sie können die wichtigsten therapeutischen Ansätze beschreiben.

Sie können Symptome bei betroffenen Menschen wahrnehmen und mit der richtigen Terminologie beschreiben. 

Sie kennen ethische Problemstellungen der psychiatrischen Gesundheitsversorgung und diskutieren den Nutzen und die
Grenzen der psychiatrischen Arbeit. 



Sie können psychiatrische Symptome wahrnehmen und in den ICD-10-Schlüssel einordnen.

Sie sind in der Lage, interdisziplinär in verständlicher Fachsprache zu kommunizieren.

Sie nutzen Fachliteratur und andere Wissensquellen, um Krankheitsbilder in der Psychiatrie zu erkennen, zu beschreiben und zu
beurteilen.



Inhalt

Psychopathologische Begriffe und ihre Bedeutung

Grundkenntnisse in psychischen Störungen gemäss ICD-10 
(Version WHO, 2011)

Psychiatrische Therapien

Bewusstseinsstörungen

Orientierungsstörungen

Aufmerksamkeits- und Gedächtnisstörungen

Formale Denkstörungen

Befürchtungen und Zwänge

Wahn

Sinnestäuschungen

Ich-Störungen

Störungen der Affektivität

Antriebsstörungen und psychomotorische Störungen

F00-F09 Organische Störungen, einschliesslich symptomatischer psychischer Störungen

F10-F19 Psychische Störungen und Verhaltensstörungen durch psychotrope Substanzen

F20-F29 Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Störungen

F30-F39 Affektive Störungen

F40-F48 Neurotische Störungen, Belastungsstörungen und somatoforme Störungen

F60-F69 Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen

Psychotherapie

Psychopharmaka

Methodik

Selbststudium 
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Titel + Abschluss

Generelle Informationen zu den Lern- und Arbeitsformen.

Vorbereitung von Fällen zur Durchführung von Fallbesprechungen 

Durch Senior-Professionals supervidierte Fallbesprechungen 

Multiple-Choice-Tests 

Der Fachkurs wird ausschliesslich online durchgeführt.



 Kompetenznachweise

Sie stellen erfolgreich ein eigenes Fallbeispiel vor und füllen einen Multiple-Choice-Test aus.

Fachkurs  in «Psychiatrie»

Dieser Fachkurs wird in folgenden Studiengängen angerechnet:

CAS /
Psychiatrische Pflege

In diesem Studiengang lernen Sie, Patient*innen mit
psychischen Störungen zu pflegen und zu betreuen.

DAS /
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Integrierte Pflege: Mental Health

Sie setzen sich mit psychischer Gesundheit und Krankheit
auseinander und erarbeiten sich eine Grundlage, um
Aufgaben in deren Förderung sowie in der Therapie von
Menschen mit entsprechenden Krankheitsbildern...

MAS /
Integrierte Pflege: Mental Health

Sie setzen sich vertieft mit Fragen psychischer Gesundheit
und Krankheit an der Schnittstelle von Praxis, Wissenschaft
und Innovation auseinander. Sie erarbeiten sich damit eine
Grundlage, um höhere Aufgaben...

Voraussetzungen + Zulassung

Zielpublikum

Fachpersonen aus Gesundheits- und Sozialberufen, die sich grundlegendes und aktuelles Wissen über psychopathologische Begriffe,
psychiatrische Krankheitsbilder und entsprechende therapeutische Möglichkeiten aneignen wollen.

Zulassungsbedingungen

Es gelten die allgemeinen Zulassungsbedingungen, die Sie im folgenden Dokument finden:

Ausführungsbestimmungen für die Weiterbildungsstudiengänge am Departement Gesundheit (PDF, 80 KB)

Sprachkenntnisse
Deutsch und Englisch: Die Präsenzveranstaltungen werden auf Deutsch gehalten. Mitunter werden schriftliche Lehrmaterialien in
englischer Sprache verwendet.



Organisation + Anmeldung

Dauer + Unterrichtstage

Je nach Anzahl der Teilnehmenden 5 oder 6 Unterrichtstage
Für 4 ECTS-Credits rechnen wir mit einem Workload von 120 Stunden (inkl. der Kurstage)
Unterrichtszeiten: in der Regel von 8.30 bis 16.30 Uhr

Durchführung August bis Dezember 2026
Mittwoch, 26. August 2026

Mittwoch, 2. September 2026

Mittwoch, 28. Oktober 2026

Mittwoch, 11. November 2026

Mittwoch, 2. Dezember 2026
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Zum Fachkurs 2026 anmelden

Mittwoch, 9. Dezember 2026

 Studienort

Der Unterricht findet online statt.

Anmeldung + Geschäftsbedingungen

Im Rahmen des Online-Anmeldeprozesses benötigen wir von Ihnen folgende Dokumente:

Bitte laden Sie diese Dokumente auch dann hoch, wenn Sie diese bereits im Rahmen einer anderen Anmeldung eingereicht haben. Wenn
Sie Fragen oder Probleme bei der Online-Anmeldung haben, stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

Geschäftsbedingungen
Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen. Änderungen bleiben vorbehalten. Im Zweifelsfall ist der Wortlaut der gesetzlichen
Bestimmungen und Reglemente massgebend.

Rückzugsregelung: Gemäss Weiterbildungsreglement ist ein Rückzug ohne Kostenfolge bis zum Ablauf der Anmeldefrist möglich. Nach
diesem Zeitpunkt sind bei einer Abmeldung vor Beginn der Weiterbildung 50% des zu verrechnenden Betrages geschuldet.

Weiterbildungsreglement der Berner Fachhochschule (WBR) (PDF, 127 KB)

Ausführungsbestimmungen der BFH zum Weiterbildungsreglement (PDF, 72 KB)

Ausführungsbestimmungen des Departements Gesundheit zum Weiterbildungsreglement (PDF, 83 KB)

Kopien Ihrer Bildungsabschlüsse (im PDF-Format, max. 1 MB pro Dokument)

Passfoto (JPEG)







Beratung

Studienleitung

Andreas Heuer

Studienleiter

+41 31 848 35 06

E-Mail anzeigen

Studienorganisation

Daniela Wyss

Leiterin Studienorganisation

+41 31 848 68 21

E-Mail anzeigen
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Alle Weiterbildungsangebote Pflege

Machen Sie Karriere und entwickeln Sie sich beruflich wie auch persönlich weiter mit einer Weiterbildung an der Berner Fachhochschule
Gesundheit.

Weiterbildung Pflege

Machen Sie Karriere und entwickeln Sie sich beruflich wie
auch persönlich weiter mit einer Weiterbildung an der
Berner Fachhochschule, Departement Gesundheit.
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